istanbul Ticaret Odasi

Marmara Anadolu Imam Hatip Lisesi

MART 2020 - YEMEK MENUSU

DiN OGRETIMI
GENEL MUDURLUGU

2 Mart 2020

03 Mart 2020

04 Mart 2020

05 Mart 2020

06 Mart 2020

Sebze Corba

Yayla Corba

Alaca Corba

Dugin Corba

Mercimek Corba

Gemici Usull

Pireli Rosto Kofte

16 Mart 2020

17 Mart 2020

18 Mart 2020

19 Mart 2020

Pideli Kofte Etli Bezelye Yemegi | Tavuk Baget Haslama [zl
Pirinc Pilav Boncuk Makarna Bulgur Pilavi Pirinc Pilav Makarna
Ayran Muzlu Puding Salata Cacik El Yapimi Limonata
9 Mart 2020 10.Mart.2020 11 Mart 2020 12 Mart 2020 13 Mart 2020
Ezogelin Corba Suleymaniye Corba Tavuk Suyu Corba Sehriye Corba Mercimek Corba
Etli Taze Fasulye Begendili Kofte Etli Nohut Etli Yaprak Sarma Pilic Izgara
Pirinc Pilav Bulgur Pilav Pirinc Pilav Tepsi Boregi Pirinc Pilavi
Meyve Salata Tursu Kakolu Puding Ayran

20 Mart 2020

Ezogelin Corba

Keskek Corba

Bugday Corba

Sitizme
Mercimek Corba

Domates Corbasi

"Karnabahar Kizartma

Balik Pane/Susamli

23 Mart 2020

24 Mart 2020

25 Mart 2020

26 Mart 2020

Patates Oturtma Etli Barbunya Yemegi Tavuklu Turld Yogurtlu / Soslu” Firin Patates
Eriste Pirinc Pilav Bulgur Pilavi Soslu Spagetti Makarna
Salata Yogurt Uziim Hosafi Komposto irmik Helvasi

27 Mart 2020

Tarhana Corba

Havuc Corba

Mercimek Corba

Tavuk Suyu Corba

Ezogelin Corba

Yogurt

23 Mart 2020

24 Mart 2020

25 Mart 2020

26 Mart 2020

Kiymali Ispanak Gin Usult Pilic Karisik Dolma Etli Kuru Fasulye Et Doner
Kavurma
Spagetti Pirinc Pilavi Su Boregi Seh. Pirinc Pilavi Pirinc Pilavi
Limonata Meyve Tulumba Tatlisi Ayran

27 Mart 2020

Tarhana Corba

Havuc Corba

Mercimek Corba

Diglin Corba

Mantar Corba

Gemici Usull

30 Mart 2020

31 Mart 2020

Ispanak Graten Sahan Kofte Karisik Dolma K [ asuls Et Doner
Spagetti Pirinc Pilavi Tepsi Boregi Pirinc Pilavi Pirinc Pilavi
Yogurt Salatbar Salatbar Salatbar Meyve
Salatbar Salatbar

Yayla Corba

Ezogelin Corba

Susamli Tavuk Baget

Kasarli Sandal Sefasi

Soslu Boncuk
Makarna

Bulgur Pilavi

Ayran

Sitlac




